
02-02-13  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

“बाप के �नेह म� समाते हुए, शि�य� �ारा मन को क�ट� ोल कर सदा मनजीत, जगतजीत बनो”

आज बापदादा हर एक ब%े को देख ह'षत हो रहे ह)। हर एक ब%ा चाहे स+मुख ह,ै चाहे दरू ह ैलेिकन बापदादा के �नेह म� लवलीन ह।ै बापदादा भी
हर ब%े के �नेह को देख ह'षत हो रहे ह)। हर एक ब%े का चेहरा �नेह म� समाया हुआ ह ैऔर बापदादा भी हर ब%े को देख, लवलीन ब%� को देख
�नेह म� समाये हुए ब%� को देख खशु हो रहे ह)। हर एक ब%े म� तीन वरदान देख रहे ह)। एक बाप के �व1प म� वस2 का वरदान, दसूरा 3श4क के
1प म� 5े6 3श4ा का वरदान, तीसरा गु1 के 1प म� वरदान� का वरदान। तीन� ही वरदान का �व1प देख ह'षत हो रहे ह)। चाहे यहाँ बठेै ह), चाहे
दरू बठेै ह) लेिकन हर ब%ा �नेह म� लवलीन ह।ै बाप भी ब%� के �नेह म� लवलीन ह)। यह �नेह हर ब%े को लव म� लीन का अनुभव करा रहे ह)। यह
�नेह अशरीरी बनाने का साधन ह|ै

बापदादा हर ब%े को देख खशु ह)। 9या गीत गाते ह)? वाह ब%े वाह! यह �नेह अशरीरी बनाने वाला ह।ै बाप ब%� को देख 9या कहते ह)? वाह ब%े
वाह! सदा इस �नेह म� समाये रहो, यह परमा;म �नेह हर एक को परमा;म <यार म� समाने वाला ह।ै बापदादा हर ब%े के नयन� म� हर एक ब%े का
भा=य देख रहे ह)। इस एक ज�म म� 21 ज�म� का भा=य बना रहे ह)। हर एक के मन म� परमा;म <यार अनुभव हो रहा ह।ै यह परमा;म <यार एक
ज�म म� इतना 5े6 बना रहा ह ैजो आ;मा लवलीन बन, अशरीरी बन अपने घर परमधाम जाय�गे, साथ म� अपने रा@य के अAधकारी बन जाय�गे।

आज बापदादा ब%� को िवशेष वरदान दे रहे ह) सदा बाप के �नेह म� समाते हुए मनजीत जगतजीत बनना। सदा मन का माBलक बन मनजीत
बनो। कई समझते ह) मन के माBलक बनना यह मु�Eकल ह ैलेिकन बापदादा कहते ह) मन को आप मेरा मन कहते हो ना, जसेै और कम2��Fयां मेरी
ह) तो वह क�ट� ोल म� हर कायH करती ह) वसेै मनजीत जगतजीत बनना मु�Eकल नहI ह।ै आज हर ब%े को बाप मनजीत, जगतजीत बनाने चाहते
ह)। मन को शि�य� �ारा क�ट� ोल कर मनजीत बनना ही ह।ै बापदादा हर ब%े को आज सदा मन का माBलक, मनजीत जगतजीत बनाने चाहते ह)।
मेरा ह,ै मेर ेका माBलक हँू, जसेै चाहँू माBलक बन मन को चलाना इससे खशु रह�गे। जसेै इन हाथ पाँव को आडHर म� चलाते हो 9य�िक मेरा ह,ै ऐसे
मन को भी शि� �व1प हो चला सकते ह) लेिकन माBलक बन चलाना तो मनजीत जगतजीत बन जाय�गे। इस शाम समय पर परमा;मा बाप �ारा
वरदान िमलते ह)। वरदाता बाप हर ब%े को वरदान� से झोली भर देते ह)। एक ज�म म� अनेक ज�म� का भिवLय बना सकते हो।

आज बापदादा देख रहे ह) कई आ;माय� अपने घर म� पहँुच गई ह)। बापदादा सभी को अAत �नेह और शि� 1प से मुबारक दे रहे ह)। साथ म�
वरदान भी दे रहे ह)। वरदान 9या ह?ै सदा शि� �व1प आ;मा बन इन कम2��Fय� को चलाने वाले मा�टर बन, मनजीत जगतजीत बन, सदा खशु
रहना और खशुी बाँटना 9य�िक आज िवM कN आ;माय� अपने-अपने कायH करते हुए खशुी के बजाए अनेक सरकम�टांश म� अपने को मजबूर
समझती ह)। मजबूर को मजबूत करो। खशुी बाँटो। संसार कN हालत तो देख ही रहे ह) लेिकन अपने को �यारा और बाप का <यारा बन उस <यार
म� लवलीन रहो। अPछा!

आज जो आये ह) वह जरा उठना। आज जो िवशेष िनम�Rण पर आये ह) उ�ह� को उठा रहे ह)। (वी. आई. पीज. का गुलद�ता आया ह)ै बापदादा
ब%� को देख खशु ह) िक अपने घर म� पहँुच गये ह)। अपना घर लगता ह?ै लगता ह ैहाथ उठाओ। बापदादा भी खशु हो रहे ह) ब%� को देख और
गीत गा रहे ह) वाह ब%े वाह! 9य�िक आज िवM को आवEयकता ह ैअपने खशुनुमा जीवन कN। तो एक-एक अनेक आ;माओ ंको पUरचय दे इस
भारत को जसेै भारत ऊंचा था, वसेै बनाना ह।ै बापदादा भी खशु ह।ै आप सभी अपने पUरवार को देख खशु ह) ना। देखो दो-दो हाथ उठा रहे ह)।
बहुत अPछा। आये ह) अपने घर म�, अपने बाप अपने पUरवार से िमलने। बापदादा यही वरदान देते ह) िक खशुी कभी नहI गवाँना। खशु रहना और
खशुी बाँटना।

सेवा का टनH कनाHटक जोन का ह ै- 11 हजार आये ह):- बापदादा इतने सब ब%� को देख वाह ब%े वाह! का गीत गा रहे ह)। बापदादा ने देखा हर
एक जोन अपने जोन को आगे बढ़ाने के Xय;न म� लगे हुए ह) और यह जो जोन-जोन आता ह ैयह Yस�टम भी हर एक ब%े को चांस देता ह,ै @यादा
म� @यादा लाने का। बापदादा भी एक-एक ब%े को देख खशु होते ह)। देखो िकतने आधा Zास एक ही जोन से आये हुए ह)। बापदादा कनाHटक जोन
को िवशेष वरदान दे रहे ह) – सदा एक-दो म� िमलते कमाल करते रह�गे। कोई भी Xो[ाम बनाओ कमाल का बनाना। बापदादा को कनाHटक जोन
9य� <यारा ह?ै 9य�िक कनाHटक से स'वस कनाHटक म� अPछे िव�तार से बढ़ रही ह,ै बढ़ती रहेगी। कनाHटक वाल� को सदा बापदादा यही वरदान
देता ह ैिक सदा खशुी-खशुी से कनाHटक म� सभी भाई बिहन� को परमा;म स�देश ज1र पहँुचाओ। कोई रह नहI जाये। बापदादा खशु ह ैिक सेवा
कर भी रहे हो और करते भी रह�गे। अPछा ह ैजो कनाHटक से पहले बारी आये ह) वह खड़े रहो बाकN बठै जाओ। अPछा आधा Zास तो पहले बारी
का ह।ै अPछा ह ैअपने घर म� आये लेिकन बापदादा से पूरा वसाH ले के वाUरस बनके ही जाना। बापदादा खशु ह ैअभी टीचसH जो बापदादा ने कहा
ह ैमनजीत जगतजीत, मन के माBलक बन यह टाइटल ज1र लेना ह।ै मनजीत जगतजीत|

डबलिवदेशी:- डबल िवदेशी, बापदादा अभी डबल िवदेशी नहI कहते। बापदादा कहते डबल पु]षाथ^ और बापदादा ने देखा िवदेश पु]षाथH म�
अटे�शन भी िवशेष दे रहे ह)। बापदादा आप आये हुए िवदे3शय� को बहुत-बहुत वरदान देते ह) िक सदा बढ़ते रह�गे और अनेक� को बापदादा का
वरदान िदलाय�गे। बाबा ने देखा ह ैिक सेवा का शौक भी अPछा ह,ै साथ-साथ �व को आगे बढ़ाने का पु]षाथH भी अPछा चल रहा ह ैइसBलए



बापदादा िवशेष डबल <यार देते ह)। जहाँ जो भी ह ैवह अटे�शन देके टे�शन `N रहते ह)। बापदादा खशु ह,ै बढ़ रहे हो और बढ़ते रह�गे। एक बाप
दसूरा न कोई, इस पु]षाथH म� अटे�शन ह ैऔर अटे�शन टे�शन को समाa कर रहा ह।ै तो बापदादा डबल िवदे3शय� को डबल <यार दे रहे ह)। 

तो सभी आगे के Bलए 9या लbय रख�गे? सभी को यही लbय रखना ह ैिक �वय ंभी शि�शाली बन और� को भी बापदादा का पUरचय दे वाUरस
बनाने कN सेवा कर�गे। अभी हर एक से�टर अपने आने वाले भाई बहन� को वाUरस 9याBलटी बनाओ। वाUरस 9वाBलटी अथाHत् जो सदा बाप के
साथी बन खदु भी चले और अनेक� को भी बाप के साथी बनावे। बापदादा खशु ह ैचार� ओर कN स'वस अPछी बढ़ा रहे ह)। हर एक को उमंग ह।ै
जसेै बापदादा ने सुना िदdी म� Xो[ाम बनाया ह,ै ऐसे ही इस 3शवरािR पर हर एक जोन Xो[ाम बनाए। कम से कम अपने शहर म� 3शवरािR पर
3शवबाबा के कम से कम ब%े ज1र बनाय�। Xो[ाम तो सब करते ह) लेिकन हर Xो[ाम से वाUरस िकतने बनाये, समीप िकतने आये, यह भी Uरजeट
िनकालो। बाकN सभी जो आज बापदादा ने बताया मनजीत, जगतजीत यह अवEय बनना ह।ै मन के 	यथH सकeप� को समाa कर 	यथH को
िवदाई दे दो नहI तो 	यथH संकeप भी समय िनकाल देते ह)। तो आज का पाठ मनजीत जगतजीत बनना ही ह।ै मेरा मन ह,ै तो मेर ेके ऊपर रा@य
होता ह।ै तो हर एक यह �व1प अपना बनाओ और दसूर� को भी सहयोग दो। आये हुए मेहमान, बापदादा खशु ह ैिक अपना घर तो देख Bलया।
अभी 9या कर�गे? अब दसूर ेबारी आप िवजीटर नहI, घर के बन घर वाले और� को बनाय�गे। मंज़ूर ह ैना! पस�द ह,ै हाथ उठाओ। बापदादा देख
रहा ह।ै अPछे ह)। अभी िवजीटर नहI, अब घर के माBलक, बालक सो माBलक। िवजीटर अपने को िवजीटर ही समझते ह) या घर के बालक सो
माBलक समझते ह)। जो समझते ह) बालक सो माBलक ह) वह हाथ उठाओ। बापदादा हजार गुणा आपको मुबारक दे रहे ह)। अPछा लग रहा ह।ै
देखो, वरैायटी [ुप ह।ै जो और� कN सेवा के िनिमg बने हुए ह) दोन� उठो। (सभा म� दो महा;माय�, स�यासी बठेै ह)) बापदादा को बहुत <यार ेहो
इसBलए और� को भी बापदादा के <यार ेबनाने वाले हो। अPछा ह ैआप भी अपने अनुभव से अनेक� को अनुभवी बनाने वाले हो।

कु+भ मेले म� भी बहुत अPछी सेवाय� चल रही ह):- बापदादा ने भी सुना, ब%ी जो िनिमg ह ै(मनोरमा बहन) उनको बापदादा कोिट-कोिट <यार दे
रहे ह)। सभी मेहनत अPछी कर रहे ह)। बापदादा ब%ी को रोज अमृतवेले याद करता ह ै9य�िक याद करने से ब%ी म� उमंग-उ;साह आ रहा ह ैऔर
उसी उमंग- उ;साह से कर रही ह।ै यह बापदादा को समाचार िमलता रहता ह।ै ब%ी को बहुत-बहुत याद<यार|

अPछा- सभी यहाँ से जाते 9या कर�गे? आप समान बनाय�गे ना। हर एक को यह संकeप हो िक हम� जो जानते नहI ह) उनको पUरचय दे स�देश तो
दे दो, उeहना नहI देव� आपको। आपने तो हम� बताया नहI। अपना उeहना ज1र उतारो। जो भी कने9शन म� ह) उ�ह� को स�देश देना आपका
फजH ह।ै अड़ोसी- पड़ोसी स+पकH  वाले यह उeहना नहI द� हमको तो इतना पता ही नहI था। Xो[ाम कर रहे ह), अPछा ह।ै 3शवरािR पर कम से
कम यह तो पता पड़ जाए, आपके पUरचय वाल� को तो 3शव परमा;मा का कायH चल रहा ह।ै उeहना नहI द� िक हमको तो आपने बताया ही नहI
9य�िक समय पर कोई भरोसा नहI, कुछ भी होना ह ैअचानक होना ह।ै यह अचानक कN बात सभी को jयान म� रखनी ह।ै अपना भिवLय और
और� का भिवLय Yजतना बनाना चाहो अभी चा�स ह।ै बापदादा एक-एक ब%े को मुबारक दे रहे ह)। आगे बढ़ भी रहे हो लेिकन रkतार को और
तेज करो। चार� ओर के ब%े बापदादा ने देखा िकतनी याद म� बठैते ह) और बापदादा भी चl लगा के सभी ब%� को <यार भी देते ह) और <यार के
साथ-साथ मुबारक भी देते ह)। चार� ओर उमंग अPछा ह।ै अब द:ुख से छुड़ाओ। अब अपना रा@य आने दो। तो सभी ब%� को चाहे िवदेश, चाहे
देश, चाहे गाँव, हर एक ब%े को बापदादा बहुत-बहुत-बहुत याद और <यार दे रहे ह)।

दादी जानकN से:- (बाबा आप िपघला देते हो) अभी बहुत सेवा कर�गी। कर रही हो और भी कर�गी। सेवा के Bलए िनिमg हो। चलेगा, शरीर चलेगा।
अPछा चलेगा।

मोिहनी बहन अभी लोटस हाउस म� ह):- अPछा ह ैिहसाब-िकताब चु�ू िकया अभी और डबल पु]षाथH कर आगे जायेगी। हर एक को आगे बढ़ना
ही ह।ै बापदादा बहुत बहुत बहुत याद<यार दे रहे ह)। (मोिहनी बहन के साथ उनके साथी सेवाधाUरय� ने भी याद दी ह)ै सेवाधाUरय� ने <यार से
सेवा कN ह ैउसकN मुबारक तो ह ैलेिकन आगे भी ऐसा िन'वmन बना के ऐसे तयैार कर� जसेै कुछ हुआ ही नहI।

परदादी से:- ठीक ह।ै आपकN सूरत बाप कN याद िदलाती ह।ै आप बोलो नहI बोलो लेिकन आपकN सूरत सेवा करती ह।ै

िनवnरभाई से:- अभी सेवा करनी ह,ै ऐसे छुoी नहI ह।ै यह सब िनिमg ह)। सेवा के Bलए अभी तो बहुत चा�स ह।ै करो, खूब धूम मचाओ। (आप
साथ ह) तो कर�गे ही) करना ही ह।ै 

कंुज दादी ने अहमदाबाद हा��पटल से याद दी ह:ै- उसको याद देना, बाबा कN शु1 से लाडली रही ह।ै अभी भी लाड और <यार शरीर को चला
रहा ह।ै बापदादा कN नजर ह,ै सेवा अPछी कN ह।ै (देश-िवदेश के बहुत से भाई-बिहन� ने याद भेजी ह)ै सभी Yज�ह�ने भी याद भेजी ह ैउनको
पदमपदम बार रसेपा�ड ह।ै अPछा।

बृजमोहन भाई से:- <लनै अPछा बनाया ह।ै सहज ह ैना, सब खशु हो जाते ह)। अpहसा कN अPछी टॉिपक उठाई ह ै9य�िक अpहसा को आज भी
आधे लोग तो मानते ह)। तो अpहसा का सुन के और भी अटे�शन द�गे।

रमेश भाई से:- (नारी सुर4ा अ3भयान 3शवरािR पर िनकाल�गे) अPछा ह,ै संगठन 1प म� आवाज बड़ा करो। इस बारी सब से�टसH िमलकर उमंग-
उ;साह से सेवा करो। जो टॉिपक वतHमान समय कN ह ैउसको उठाओ। जसेै सोच रहे हो वह अPछा ह।ै चार� ओर ऐसे टॉिपक रखो जो सब समझ�



िक यह दिुनया के वायमुrडल को ठीक करने चाहते ह)। और आजकल stाकुमाUरय� के ऊपर सबका <यार ह,ै पहले जो वह कहते थे ना, अभी
<यार ह ैसेवा देख करके, वृAu देख करके खशु ह)। (रमेश भाई का 80 वां बथHडे मना रहे ह)) मुबारक हो।

डॉ.बनारसी भाई से:- अपने जसैा साथी नहI बनाया ह।ै अभी भी साथी नहI बनाया ह।ै इनको अपने जसैा साथी बनाना चािहए 9य�िक कहाँ भी
जाते हो तो पीछे कोई नहI। तो पेशे�ट को आराम नहI िमलता। (Xताप भाई ह)ै Xताप भाई तो अपने काम म� ह ैना, इन जसैा `N नहI ह।ै ठीक
ह।ै

ओम् शा��त।


